
"La salud va por barrios"
Esteban y su equipo han desarrollado una investigación sobre
los efectos que la reciente crisis económica ha provocado en
la salud de la población, y en especial en el de las personas
y  grupos  más  vulnerables.  Conversamos  con  él  sobre  las
principales conclusiones.

Fragilidad laboral y vital
Conversamos  con  Remedios  Zafra,  escritora  y  ensayista  que
enfoca su trabajo reflexivo y de investigación al estudio
crítico de la teoría contemporánea, el feminismo, la creación,
y las políticas de identidad en las redes. Tras recibir en
2017 el premio Anagrama de Ensayo por El Entusiasmo, publica
ahora  la  continuación  de  la  reflexión  que  iniciaba  en
Frágiles.

Del bienestar al biencuidar
Conversamos  con  Raúl  Flores,  Secretario  Técnico  de  la
Fundación  FOESSA.  Con  él,  Reflexionamos  sobre  las
transformaciones sociales de las últimas décadas para entender
cómo la desigualdad, la exclusión y los cambios en el trabajo,
las relaciones y la ciudadanía nos han traído hasta aquí.
Analizamos  hacia  dónde  nos  conduce  este  modelo  y  lo
contrastamos  con  la  sociedad  más  justa  y  cohesionada  que
aspiramos a construir.
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Consumir  como  acción
ciudadana
Conversamos  con  Luis  Enrique  Alonso,  catedrático  del
Departamento  de  Sociología  de  la  Universidad  Autónoma  de
Madrid. Con él, reflexionamos sobre la relación entre consumo
y desigualdad social. El consumo ocupa un lugar central en
nuestra identidad, al punto de que muchas veces actuamos más
como  consumidores  que  como  ciudadanos.  Nuestra  forma  de
consumir impacta la cultura, la política y las estructuras
sociales,  y  puede  también  convertirse  en  una  vía  de
transformación. No solo podemos adoptar prácticas individuales
de consumo sostenibles y solidarias, sino que es fundamental
transformar el modelo actual y construir una sociedad donde el
consumo ayude a reducir, y no a aumentar, las desigualdades.

Una nueva narrativa en torno
a la vivienda
Conversamos con Laura Barrio, socióloga y activista en la
comunidad  de  Madrid.  Con  ella,  reflexionaremos  sobre  los
múltiples problemas relacionados con el derecho a la vivienda
y trataremos de desgranar algunas posibles soluciones. En la
búsqueda de la construcción de una nueva narrativa en torno a
la  vivienda,  Laura  aboga  por  entender  el  problema  como
estructural,  político  y  colectivo.  Reconoce  que  no  hay
solución mágica, pero afirma que, en cualquier caso, esta pasa
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por fomentar la movilización social y la solidaridad entre
vecinos y vecinas.

Cooperativismo  y  retos
sociales
Conversamos con Luis Miguel Jurado sobre economía social, una
forma  diferente  de  organizarse  para  obtener  beneficios  de
manera  colectiva.  Concretamente  abordamos  el  concepto  de
cooperativa y su evolución reciente como actor esencial frente
al auge de las desigualdades. Luis Miguel es Presidente de la
Confederación Española de Cooperativas de Trabajo Asociado,
COCETA.

Desigualdad y Democracia
Conversamos  con  Borja  Barragué  sobre  la  relación  entre
democracia y justicia social y cómo evitar que el crecimiento
de  la  desigualdad  erosione  el  actual  sistema  democrático.
Borja  Barragué  es  profesor  de  la  UNED  en  excedencia  de
Filosofía Política y Jurídica y Director adjunto del think
tank  Future  Policy  Lab.  Es  autor  de  numerosos  artículos
científicos  y  divulgativos  sobre  políticas  sociales  y
filosofía  política  analítica.
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Economía ecológica
Conversamos con José Manuel Naredo, economista y estadístico,
una de las voces pioneras y más prestigiosas de la economía
ecológica  en  España.  Reflexionamos  sobre  qué  significa  la
economía  ecológica  frente  a  la  ideología  dominante  de  la
producción y del PIB; cuáles son las barreras y limitaciones
existentes  y  persistentes  para  que  conseguir  un  mayor
desarrollo  en  nuestro  país,  y,  por  último,  sobre  cuáles
podrían ser los motivos para la esperanza o las posibilidades
a futuro.

Ciudades y espacios de vida
Conversamos con Irene Lebrusán sobre la importancia de pensar
y  diseñar  nuestras  ciudades  y  los  espacios  de  vida,  en
particular desde la perspectiva de las personas más frágiles o
vulnerables: por un lado, los niños, niñas y adolescentes, y
por otro, las personas de edad avanzada o muy avanzada. Irene,
Doctora en Sociología, nos aproxima a cómo el hábitat, el
entorno,  incluso  espacios  más  privados,  como  la  vivienda,
determinan o influyen en la calidad vida, nos acogen desde las
necesidades específicas de cada momento vital, o nos expulsan.

Desigualdad  corporal  y

https://documentacionsocial.es/16/conversamos/economia-ecologica/
https://documentacionsocial.es/15/conversamos/ciudades-y-espacios-de-vida/
https://documentacionsocial.es/14/conversamos/desigualdad-corporal-y-desigualdad-social/


desigualdad social
Conversamos  con  José  Luis  Moreno  Pestaña  sobre  la
corporalidad, la instrumentalización del capital estético como
importantes  generadores  de  desigualdad  social,  simbólica  y
política.  José  Luis  es  profesor  de  Filosofía  Moral  en  la
Universidad de Granada, sus principales líneas de trabajo son
la  filosofía  moral  de  la  democracia,  la  configuración
histórica de las normas en filosofía y la violencia simbólica
y laboral sobre el cuerpo.

Un  ascensor  social  donde
caben cada vez menos personas
Conversamos con Montse Santolino, periodista y coordinadora de
la  Federación  Catalana  de  Organizaciones  para  la  Justicia
Global. Hablamos del llamado ascensor social, es decir, de la
posibilidad de cambiar de lugar en la estructura social; de
cuáles son las condiciones de posibilidad de la transformación
social de la realidad desde su experiencia vital personal para
luego continuar con la perspectiva profesional de comunicación
para la incidencia política.

El problema de la vivienda en
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España  es  ante  todo  una
cuestión de derecho
Javier  Rubio,  abogado  del  Centro  de  Asesoría  y  Estudios
Sociales  (CAES)  nos  acerca  desde  una  doble  perspectiva,
profesional y comprometida con los movimientos sociales, la
intensidad  y  profundidad  de  la  situación  de  emergencia
habitacional en el conjunto del país. También nos ofrece una
aproximación sobre cuál es el estado actual de tramitación de
la futura ley de vivienda, así como de los retos inmediatos y
a futuro que tenemos por delante para garantizar realmente el
derecho humano a la vivienda.

Características  y  aspectos
diferenciales  de  la  actual
crisis  sanitaria,  social  y
económica
Miguel Laparra, co-coordinador del informe “Evolución de la
cohesión social y consecuencia de la COVID-19 en España”,
presenta  las  principales  características  y  aspectos
diferenciales  de  la  actual  crisis  sanitaria,  social  y
económica: aumento de las desigualdades, exclusión social más
severa, amenaza de fractura social; seguidamente, ofrece una
valoración  del  esfuerzo  de  respuesta  desde  las  políticas
públicas  para  proteger  a  la  población  más  vulnerable,  y
finalmente  destaca  cuáles  serían  los  principales  retos  y
recomendaciones para la acción social.
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Las claves de la nueva ley
contra  la  violencia  a  la
infancia
Después de un largo camino de más de 10 años, el pasado 20 de
mayo de 2021 se aprobó en el Congreso la Ley Orgánica 8/2021
de  4  de  junio  de  Protección  Integral  de  la  Infancia  y
Adolescencia frente a la Violencia, abriendo la oportunidad
para  la  protección  real  efectiva  de  los  niños,  niñas  y
adolescentes frente a la violencia.

La Cañada Real: “Nos salvamos
como  pueblo  o  no  hay
salvación posible”
La Cañada Real es un espacio plural que se viene fraguando
durante  80  años.  Es  un  conjunto  de  realidades  donde  se
vulneran  sistemáticamente  todos  los  Derechos  Humanos.  Esta
realidad diversa no tiene una solución sencilla. Se necesita
de una intervención comunitaria real e ilusionante.
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Foco  sobre  la  cuestión
migratoria en España
La problemática específica de la Frontera Sur predomina en el
debate  público  sobre  migraciones  en  Europa  y  España.  Sin
embargo,  las  migraciones  actuales  se  caracterizan  por  su
diversidad, tanto por sus origines como por sus factores. El
fenómeno migratorio debe ser abordado en toda su complejidad,
no solo como una respuesta coyuntural a una necesidad de mano
de  obra  sino  una  tendencia  profunda  de  la  humanidad.  Es
también esencial la cuestión de la convivencia en los barrios
de  nuestras  ciudades  frente  al  aumento  de  sentimientos
xenófobos.

Cuatro  retos  de  la
Cooperación  al  Desarrollo  y
Ayuda  Humanitaria  ante  la
COVID-19
Una  visión  sectorial  y  desde  la  perspectiva  de  la
Confederación de Cáritas sobre cómo la COVID y las crisis de
diversa índole que trae consigo (sanitaria, económica, social,
etc.)  están  afectando  al  sector  de  la  Cooperación  al
Desarrollo  y  Ayuda  Humanitaria.  Principales  retos  y
recomendaciones  para  el  futuro.
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Centros  residenciales  de
mayores:  la  proximidad  al
entorno  como  clave  de
desarrollo
El reto de aprender a trabajar desde la distancia social, pero
desde la proximidad de los valores del humanismo y de la
cercanía de las comunidades locales, es una de las claves del
futuro  de  nuestro  sistema  residencial.  Las  relaciones  de
interdependencia  entre  las  residencias  de  mayores  con  las
comunidades  donde  se  ubican  plantean  desafíos  que  también
tendrán que ser tenidos en cuenta.

Una  nueva  ruralidad  es
posible
Una de cada cuatro personas vive y sueña en los pueblos,
ciudadanos que tienen menos derechos por el simple hecho de
vivir en una zona rural. La realidad de la despoblación y las
dificultades para construir una sostenibilidad social en los
pueblos,  precisa  de  políticas  públicas  que  reduzcan  los
importantes  desequilibrios  territoriales  existentes.  Artur
Aparici, investigador especializado en la sociología rural y
propulsor del Foro de la nueva ruralidad, nos habla de la
nueva ruralidad que está surgiendo.
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La última red
A veces, porque las damos por supuestas, no caemos en la
importancia que las relaciones más cercanas (familia, amigos,
compañeros…) tienen en nuestras vidas y en la organización
social. Son las campeonas de la sostenibilidad de la vida, y
sobre ellas ha recaído una buena parte del peso de la última
crisis. Sobre ello conversamos con Rosalía Mota, investigadora
y profesora de la Universidad de Comillas y experta en esta
área de reflexión.

El modelo social europeo al
servicio del bien común
Enrique Lluch nos presenta el nuevo informe del Foro creyente
de pensamiento ético económico, dedicado a “El modelo social
europeo». Es necesario recuperar la cohesión social como un
objetivo  principal  de  la  Unión  Europea,  de  forma  que  la
necesaria  estabilidad  económica,  sea  una  herramienta  que
permita alcanzar la convergencia social.
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