Nombrar y des-nombrar

El texto cuestiona las narrativas que perpetldan el odio en
contextos de violencia. Plantea desarmarlas mediante el acto
de nombrar y des-nombrar, proponiendo doce acciones:
proximidad, escucha activa, empatia, dialogo, pensamiento
critico, justicia restaurativa, valores democréaticos,
seguridad desde derechos, entre otras. Su propésito es
reemplazar la confrontacidén por una cultura de encuentro,
solidaridad y no violencia, promoviendo la comprensidén y el
reconocimiento de la vulnerabilidad compartida.Por Pepa Torres

Las nuevas generaciones ante
el cambio climatico

El cambio climdtico afectara a las préximas generaciones,
exponiendo su vida cotidiana a mayores riesgos de salud,
pobreza, desastre natural y sostenibilidad econdmica.

La responsabilidad de prevenir, adaptar y mitigar sus efectos
es no solo de las personas y las comunidades con sus habitos
cotidianos, sino, en mayor medida, de quienes pueden generar
politicas publicas a favor de todos.Por Rufi Cerdan

La metafora del camino y el
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trabajo social

La sociedad cambia rapidamente, dejando atrds a quienes no
pueden sequir el ritmo. La exclusidon social es un proceso
multidimensional vinculado a la insercién laboral y 1las
relaciones familiares. Los trabajadores sociales juegan un
papel crucial como coordinadores, apoyando a personas en
diversas situaciones de vulnerabilidad. Es esencial adoptar
enfoques inclusivos y empaticos, reconociendo la resiliencia y
singularidad de cada individuo en su camino hacia la
integraciéon.Por Maria Teresa Sampedro
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Empadronarse es un derecho y una obligacién para quienes
habiten en un municipio en Espafna. Aunque para muchos es un
tramite sencillo, para otros se convierte en un obstaculo. La
ley obliga tanto a la ciudadania a inscribirse como a 1los
ayuntamientos a mantener actualizado el padrén, pero en la
practica esto no siempre se cumple. Barreras administrativas,
requisitos indebidos y lecturas restrictivas dificultan el
empadronamiento, sobre todo a personas vulnerables. Esta
omisién distorsiona estadisticas, limita servicios y agrava
desigualdades. El reto no es cambiar la ley, sino aplicarla de

forma homogénea y garantista en todo el territorio.Por
Virginia Pastrana
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Una nueva narrativa en torno
a la vivienda

Conversamos con Laura Barrio, sociéloga y activista en la
comunidad de Madrid. Con ella, reflexionaremos sobre 1los
miltiples problemas relacionados con el derecho a la vivienda
y trataremos de desgranar algunas posibles soluciones. En la
bisqueda de la construccidén de una nueva narrativa en torno a
la vivienda, Laura aboga por entender el problema como
estructural, politico y colectivo. Reconoce que no hay
solucidén magica, pero afirma que, en cualquier caso, esta pasa
por fomentar la movilizacidén social y la solidaridad entre
vecinos y vecinas.

Empresas de insercion: entre
la dimension empresarial y la
dimension social

Frente al modelo econdmico imperante, generador de injusticias
y desigualdades, pensamos que otra economia es posible vy
necesaria: la llamamos ECONOMIA SOCIAL. Entre los instrumentos
disponibles para llevar a cabo su proyecto, estan las EMPRESAS
DE INSERCION. Aunque le queden todavia camino por recorrer vy
retos que afrontar, las Empresas de Insercidén se consolidan
como la herramienta mas eficaz y eficiente de las politicas
activas de empleo para las personas mas vulnerables. Las
empresas de insercién miran con esperanza el futuro y ante los
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desafios no decae el animo, en estos Ultimos anos se ha
crecido y se espera seguir haciéndolo.

Empresas de insercion: entre
la dimension empresarial y la
dimension social

Ante la insostenible situacidén por la que atraviesan miles de
millones de personas en el mundo que muestran a las claras la
inequidad en la distribucién de 1la riqueza del modelo
economico vigente, hemos de preguntarnos cual tiene que ser la
alternativa al mismo.

Ciudades y espacios de vida

Conversamos con Irene Lebrusan sobre la importancia de pensar
y disenar nuestras ciudades y los espacios de vida, en
particular desde la perspectiva de las personas mas fragiles o
vulnerables: por un lado, los nifnos, ninas y adolescentes, y
por otro, las personas de edad avanzada o muy avanzada. Irene,
Doctora en Sociologia, nos aproxima a cémo el habitat, el
entorno, incluso espacios mas privados, como la vivienda,
determinan o influyen en la calidad vida, nos acogen desde las
necesidades especificas de cada momento vital, o nos expulsan.
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Determinantes sociales de 1la
salud y su 1impacto en 1la
salud mental: De lo
individual a lo colectivo

Por Alberto Martinez y Paco Pardo

Prevencion del suicidio. Una
mirada social desde 1a
atencion a grupos
vulnerables. Experiencias
desde Diaconia Espana

El presente articulo, tiene la finalidad de exponer una breve
panoramica que sistematiza la labor que hemos desarrollado
desde Diaconia en la prevencién del suicidio, particularizada
en colectivos vulnerables. Por Esteban Buch, Cristina Yebra y
Vilma Hidalgo.
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Sobre las condiciones
materiales de la maternidad,
mas alla de la experiencila
intima de un fracaso

La historia narrada en esta pelicula nos muestra un retrato de
la dificil relacidon de una madre joven que trata de salir
adelante con su hija de 6 afos, en un triangulo familiar que
oculta traumas pero que también ofrece pistas de 1los
mecanismos sociales que configuran una realidad vivida como un
fracaso personal. Por Francisco Manuel Carballo Rodriguez.

Colaboracidén, 1igualdad vy
sostenibilidad: caridad vs.
compasion

Desde una mirada amplia e inclusiva, entendemos que las
practicas compasivas forman parte del cambio y la movilizacidén
social, dado que se trata de una respuesta politica al dolor,
la fragilidad y la pérdida. Por Ana Aliende y Joseba Garcia
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Fragilidad laboral y vital

Conversamos con Remedios Zafra, escritora y ensayista que
enfoca su trabajo reflexivo y de investigacidén al estudio
critico de la teoria contemporanea, el feminismo, la creacion,
y las politicas de identidad en las redes. Tras recibir en
2017 el premio Anagrama de Ensayo por El Entusiasmo, publica
ahora la continuacién de la reflexidén que iniciaba en
Fragiles.

La persistente vulnerabilidad
social y residencial de 1las
mujeres migrantes
trabajadoras de hogar

La interaccidén de factores estructurales (mercado dual de
trabajo, mercado tensionado de la vivienda y procesos
dilatados de regularizacién en Espafia) y coyunturales
(pandemia de COVID-19, reagrupaciones o0 separaciones
familiares) condicionan la vulnerabilidad de las mujeres
migrantes trabajadoras de hogar, que puede verse limitada por
redes de apoyo. Por Elisa Brey
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El papel de la accion social
en la prevencion de 1a
patologia mental

Por Bea 0Oliveros

A propdésito de la vivienda.
Apuntes para una accion
social transformadora

Por Mario Arroyo Alba y José Luis Graus Pina, trabajadores
sociales en Redes Sociedad Cooperativa

Impacto, afectaciones vy
consecuencias de la COVID-19

Por J. Maymi, técnico del Observatori Diocesa de la Pobresa i
1’'Exclusio Social de Girona
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Sociologia del confinamiento

iQué riesgos tiene vivir tras una pantalla? No somos un homo
clausus. Por Antonio Izquierdo

{De una democracia precaria a
un estado de “excepciodn
democratica”?

Por Sebastidn Mora, Universidad Pontificia Comillas
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