Una mirada sobre el cuidado,
la vocacidon y el compromiso
con las personas mas
vulnerables

Conversamos con Maria Rosario Zamora y Alba Vega de
Solidaridad Enfermera, que comparten una mirada cercana sobre
el cuidado, la vocacién y el compromiso con las personas mas
vulnerables. El dialogo pone en valor una profesién esencial,
marcada por la escucha, la humanidad y la capacidad de
acompanar alli donde la salud y la dignidad mas lo necesitan.

Retos y oportunidades del
voluntariado en un cambio de
época

Por Ana Sofi Telletxea y Maria Silvestre

Voluntariado y cambio social:
una llamada a la acciodn

E1l voluntariado ha pasado de ser una respuesta espontanea a un
fendémeno mas profesionalizado y adaptado a las exigencias del
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Tercer Sector. Frente a una sociedad diversa, digitalizada y
marcada por la incertidumbre, el voluntariado debe mantenerse
fiel a los valores de solidaridad, justicia y participacién.
Ademas, se plantea la necesidad de que las acciones
voluntarias se arraiguen en la transformaciodn social, actuando
como brdjula moral en un mundo incierto. El voluntariado,
cercano a la realidad de las personas mas vulnerables, sigue
siendo un claro indicador de la salud democratica y un motor
para construir una sociedad mas inclusiva y equitativa. En
definitiva, el presente nUmero nos invita a reflexionar sobre
como el voluntariado puede ser una luz y guia en estos tiempos
de cambio.

Voluntariado en tiempos de
incertidumbre: sostener,
imaginar y transformar el
Tercer Sector

Por Mabel Cenizo y Marivi Roldan

Redescubrir el valor del
encuentro: la piedra angular
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del voluntariado

El voluntariado debe adaptarse a un momento de cambio de
época, enfrentando la pérdida de sentido, el protagonismo del
mercado y la crisis ambiental. Se propone potenciar el
encuentro genuino con otros, promoviendo solidaridad auténtica
y relatos compartidos que inspiren cambios sociales vy
ecoldégicos. Inspirado por la fraternidad y la transformacién
reciproca, el voluntariado puede contribuir a reconstruir el
tejido comunitario y ofrecer respuestas integrales. Su
verdadera esencia radica en compartir, dialogar y actuar desde
la empatia, construyendo un futuro solidario y sostenible.Por
Luis Miguel Rojo Septién

Ola de solidaridad

Por Olivia Pérez

Campana “Tu vecino de apoyo”

El confinamiento nos ha exigido ser creativos de forma rapida.
Esa celeridad no impide que detras de pequefas experiencias
existan grandes implicaciones para la reflexién sobre 1la
intervencién social. Por Caritas Diocesana de Madrid
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Economias alternativas

El reto y el valor de las economias alternativas es
constituirse en inéditos viables, en “soluciones practicables
no percibidas” que nos permitan visualizar, ya y aqui, ese
otro mundo posible que todavia no es.

Por Imanol Zubero
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