Voluntariado en tiempos de
incertidumbre: sostener,
imaginar y transformar el
Tercer Sector

Por Mabel Cenizo y Marivi Roldan

Novelas para pensar Lla
sociedad: Lugar seguro, de
Isaac Rosa

A partir de la lectura de la novela Lugar Seguro, de Isaac
Rosa, podemos iniciar una serie de reflexiones en torno a
nuestro mundo social: cuidados, meritocracia, masculinidad vy
afectos, clases sociales, etc. Y todo ello adentrandonos en
una novela agil, amena y que se lee sin exigir demasiado al
lector.Por Marina Sanchez-Sierra

Colaboracion, 1gualdad vy
sostenibilidad: caridad vs.
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compasion

Desde una mirada amplia e inclusiva, entendemos que las
practicas compasivas forman parte del cambio y la movilizacién
social, dado que se trata de una respuesta politica al dolor,
la fragilidad y la pérdida. Por Ana Aliende y Joseba Garcia

La salud mental, el epicentro
de una sociedad mas justa y
solidaria

Los problemas de salud mental representan una de las
consecuencias de mayor alcance de la actual pandemia de
Coronavirus. Ademas, la crisis esta haciendo mas estragos
entre las personas en situacidén de mayor desventaja vy
fragilidad. En este contexto, el estrés, la ansiedad o la
fatiga vital de estas personas no pueden abordarse solo desde
una perspectiva individual, sino que es esencial considerar el
contexto en el que emergen las dificultades. Para ello
necesitamos de una salud publica comunitaria que pone en el
centro los cuidados.

Pandemia: la ciudad desvelada

Por Javier Segura del Pozo
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Mano a mano, por una sociedad
mas justa, libre y alegre

Las mujeres han sido y siguen siendo una pieza clave en los
procesos de cambio social. Siempre, pero en especial en 1los
Ultimos afos este aporte esta resultando especialmente
importante para avanzar en un modelo social mas justo, libre y
alegre.
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