éQué ciudad inventar para el
dia después?

A nivel de la ciudad o de la vivienda, la actual crisis social
y sanitaria, en particular la experiencia del confinamiento,
han revelado las muchas carencias en nuestros espacios de vida
y nos lleva a repensar nuestro entorno y nuestra forma de
vivir como una oportunidad para romper las desigualdades
sociales y territoriales persistentes.

(Es posible una ciudad
postcovid mas humana y mas
justa?

La crisis sanitaria ha puesto de relieve la importancia del
entorno de vida para los habitantes y de las ciudades. Es una
oportunidad para iniciar una reflexion sobre lo que deberian
ser las ciudades del manana. Para una ciudad inclusiva que
pone el foco en las personas y sus necesidades.

La inmigracion en el centro
del debate: el discurso
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nativo en barrios pobres

La percepcidén de la poblacidén espanola de la inmigracion ha
empeorado en la Ultima década. Se presenta una investigaciodn
en dénde se muestra como la percepcidn de los residentes en
barrios desfavorecidos sobre la inmigracién influye en el uso
del espacio publico y las tiendas de alimentacién. Por Jesuls
Rivera

A proposito de la
vulnerabilidad relacional:
reflexiones para la
intervencion social

Este estudio realizado en centros de atencidén social de
Caritas (Premio FOESSA 2019-2020) muestra como a través de una
perspectiva relacional es posible observar no solo la
privacién material y el deterioro de la salud, sino también
las dramaticas transformaciones que tienen lugar en el mundo
social y simbélico de 1las personas en situacidén de
vulnerabilidad. Por José Luis Molina, Hugo Valenzuela-Garcia y
Miranda J. Lubbers
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El mundo entre paréntesis

La situacidon de pandemia, como emergencia permanente, nos
ancla en el corto plazo, vivimos el riesgo de inmovilizarnos
en el miedo, gestionando el presente y la urgencia. Sin
capacidad para mirar atrds, a los sufrimientos e injusticias
pasadas, sin poder levantar la cabeza al futuro y actuar para
anticipar las injusticias futuras que brotaran con mas fuerza
entre las personas vulnerables. Por Sebastidn Mora

Foco sobre la cuestion
migratoria en Espana

La problematica especifica de la Frontera Sur predomina en el
debate publico sobre migraciones en Europa y Espana. Sin
embargo, las migraciones actuales se caracterizan por su
diversidad, tanto por sus origines como por sus factores. El
fendémeno migratorio debe ser abordado en toda su complejidad,
no solo como una respuesta coyuntural a una necesidad de mano
de obra sino una tendencia profunda de la humanidad. Es
también esencial la cuestidén de la convivencia en los barrios
de nuestras ciudades frente al aumento de sentimientos
xendfobos.
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Descolonizar los medicamentos
y la salud mundial

Son necesarias reformas genuinas y duraderas en el ambito de
la salud global que pongan a los pacientes a los mandos. Por
Tammam Aloudat

Desplazamiento: la
gentrificacion como proceso
de expulsidén en Madrid

Por Daniel Sorando y Alvaro Ardura

Colaboracion publico-
comunitaria: una hueva
solucidon para generar mas
vivienda asequible

Por Javier Burén y Eduardo Gonzalez de Molina
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Pandemia: la ciudad desvelada

Por Javier Segura del Pozo

¢Como lidiamos con la
pandemia? éComo nos cuildamos?

Las consecuencias psicolégicas del estrés continuado que
vivimos no dependen solo de los factores externos y objetivos
relacionados con la pandemia, sino también de factores de
resiliencia individual y relacional. Uno de estos factores,
que analizamos en mayor profundidad en este estudio, es el
autocuidado. Por Anabel Gonzalez

Conexiones Perdidas

La importancia de la re-conexidén para recuperar la salud.
Lectura de Conexiones Perdidas: Causas reales y soluciones
inesperadas para la depresidon, de Johann Hari (Capitan Swing,
2019). Por Marina Sanchez-Sierra
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